&7
I A
TEMP Transnational Education PHERECLOS

Dl

Mentoring Partnerships

This project has received funding from the European Union’s Horizon 2020
research and innovation programme under grant agreement No 824630.




Mikroplastik nedir?
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Mikroplastikler 5 mm ile 1 mikrometre arasindaki boyutlarda olan
plastiklere verilen isimdir. Boyutlarindan kaynakli olarak ¢iplak
gozle fark edilmeleri oldukga guctur.
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Cogunlukla daha buyuk plastiklerin c¢evresel
faktorlerden kaynakh olarak daha kucuk parcalara
ayrilmasiyla olusurlar. Bunun yaninda direkt olarak
da uretilebilmektedirler.
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Mikroplastikler olusum sekillerine gore gore iki
gruba ayirmak mumkundur.

Primer mikroplastikler, yuz bakim jelleri, dis macunlari ve
asindirici ozellikteki gesitli urunlerin icerisine konulmak i
cin uretilen plastiklerdir. Bunun yaninda endustride cesitl
i amaclarla kullaniimak uzere direkt olarak da uretilirler.
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« Sekonder mikroplastikler ise daha buyuk plas

tiklerin zamanla fiziksel, kimyasal ve biyolojik ne
denlerden kaynakl olarak pargalanmasi sonucu
olusur. ikincil mikroplastiklerin olusumu tekstil,

boya ve lastik gibi urunlerin kullanim asamasinda veya
urunler cevreye birakildiktan sonra gerceklesebilir.
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Kisisel bakim urunleri, sampuanlar, deterjanlar, dis
macunlari, tekstil urunleri, cantalar, ayakkabilar,
araba lastikleri, gidalar gibi ¢ok yaygin bir urun
kompozisyonu mikroplastik icermektedir.
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Cok sayida arastirma, genel olarak plastiklerin ve
ozellikle mikroplastiklerin deniz ve tath su
sistemlerinde, sedimentte, toprakta, su kolonunda
ve yuzey katmanlar dahil oimak uzere tum cevresel
bolmelerde bulundugunu gostermektedir
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Cogu sentetik tekstil lifleri, kozmetiklerde,
deterjanlarda ve dis macunlarinda bulunan
mikroboncuklar, plastik fabrikalarinin  atiklari,
otomobil lastiklerinden asinip kopan parcaciklar ve
cevredeki plastiklerin c¢evrede zamanla kuguk
zerreciklere donusmesi mikroplastikleri
olusturmaktadir.
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Mikroplastikler icin onemli bir kaynak, camasir yikanmasi
eshasinda, giysilerden ve deterjanlardan suya karisan

plastik lifler ve parcaciklardir ki, bunlarla kirlenmis atik
sular yoluyla su kaynaklarina ulagmaktadir.
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Mikroplastiklerin gunumuzde, kutuplardan
ekvatora kadar tum kitalarda, kara ve sularda
onemli bir Kirlilik nedeni oldugu, bunlarin yogun
nufuslu bolgelerde daha fazla malzemeyle
kontamine oldugu, buna ragmen boylesi buyuk
bir tehlikenin agir metaller gibi kirletici ve
zehirleyicilerin golgesinde  yeterince fark
edilmedigi gorulmektedir.
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Kirliligin oldugu bu fotograf Bulgaristan’a bagl
Krichim kasabasi yakinlarindaki Vacha barajidir.
Fotograf Dimitar DILKOFF tarafindan 25 Nisan
2009’ da cekilmigtir.
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Sekil 1. 1. Vacha baraj: plastuik Karlilasa,
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Gregory, 1977; Yeni Zelanda sahilinde plastik
peletlerle yaptigl calismada kiyilardaki plastik
kirliligini ortaya ¢gikarmigtir. Capi 4-5 mm olan
plastik peletlerin oldugunu, aslinda mikroplastik
calismalarinin temelleri atilmistir.
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« 1950 yilindan itibaren hizla artan bir sekilde

Uretilen plastik, 2017 yili itibariyla 348 milyon ton
civarina ulagsmistir.

« Bu plastiklerin onemli bir kismi ¢esitli yollarla

denizel ekosisteme girmektedir. Tahmini olarak yil
da 4.8-12.7 milyon ton plastigin denizel ekosistem

lere ulastigi bilinmektedir.
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- igerisinde plastiklerin de oldugu denizel
coplerden en ¢ok etkilenen canlilar sirasiyla
baliklar (%21.93), deniz kuslari (%018.43), kabuklu

ve eklem bacaklilar (%11.68), yumusakcalar (%7.7
9) ve deniz memelileridir (%6.28).
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Mikroplastik acisindan bolluk arttikga, deniz
sistemlerinde yagsayan organizmalarin bu
parcaciklarla karsilagsma olasiligi daha yuksektir.
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Seldl 1. Coplerden etkilenen deniz canhian

Siyanchakteri [

Deniz gakayifl, mercan, deniz anas: [
Kabuldu ve eldem bacakhlar ||
%11.68 Derisidikenliler [JJ
- Baliklar
Yegil, knrmim, kehverengi algler [

Deniz memelileri [JJJ

—%1.8 Yumugakealar [
Yosun heyvencklen [
Deniz tulumlulan [

Deniz kuglan [

Tek hiicreli karyotlar [
Singerler [

Demarh bitkiler, yosunlar [
Solucen benzeri canlilar [
Diger ll

%21.93
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Midye, denizanasi vb. gibi icinde yasadigi suyu
suzerek beslenen (filter feeding) balinalardan olan
digsiz balinalar (Balaenoptera physalus) ile ilgili
olarak yapilan ¢calismalarda, bu canlilarin suyu
suzerek beslenmesinden dolayi agirnn miktarda
mikro-cope dolayisiyla mikroplastige maruz kaldigi
belirtilmisgtir.
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EEFAL

Demiz

comblarmmdali  %64.8
mikroplastik #‘
oranlar -
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BARBUN MIRMIR  TEKIR

%63.0 %34.3 %32.8

iSTAVRIT MIDYE KARIDES

%26.7 %91.2 %18.8
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Kiyilarimizda barbun ve istavritlerde
tespit edilen plastik tiirleri/TUIK

m Kaucuk

m sert plastik

® Naylon

= fiber
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Greenpeace’in carpici raporu: Balik diye plastik
yiyoruz!!!
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Kefalin icinden ¢ikanlar
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Giresun’da Avlanan Hamsilerde (Engraulis encrasico
lus) Mikroplastik Varligi
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16 markanin sofra tuzunda mikroplastik
Cikti!!!
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Markette satilan yemek tuzunda mikro
plastiklerin mikroskop goriintisu
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Anne sutunde plastik su siselerinde kullanilan
maddeye rastlandi !!!

) ABD Ulusal Hastalik
Kontrol Onleme
Merkezince yapilan
arastirmayla, plastik

urunlere maruziyet
sonucunda, anne sutunde,
plastik maddeye sertlik ve
saydamlik katan ve

ozellikle plastik su
siselerinde kullanilan
Bisfenol A (BPA) isimli
kimyasal bulundugu
tespit edildi.
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Kigisel olarak neler yapabiliriz?

* Peki yalnizca pet sise kullanimindan
vazgecerek bir yilda 1460 tane plastik sise

atigindan dunyamizi kurtarabileceginizi biliyor
muydunuz?

« Plastik poset kullanmaktan vazgecerek 1500
tane deniz kaplumbagasinin hayatini
kurtarabileceginizi?
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Piknige giderken aldigimiz kullan at ¢atal-bigakl
ar, bardaklar ve tabaklar yerine bambudan yapil
mig olanlari tercih edebiliriz.

Cop posetlerimizin geri donusturulmus materya
llerden yapilmis olmasina dikkat edebiliriz.
Evlerimizde kullandigimiz plastik saklama kapla
rini, cam olan alternatifleriyle degistirmek iyi bir
fikir olabilir.

Hediyelerimizde kullandigimiz plastik paketlem
elerden vazgecip gazete, kese kagidi, karton kut
u gibi alternatiflere yoneldigimizde plastik ureti
minin en buyuk nedeni olan paketlemeye katki
saglamamis oluruz.
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Yedinci Kita olarak belirtilen kita bizim ¢oplerimizden, o
zellikle de dogada ¢ozulmesi daha zor oldugu igin, 60 yil
dir biriken plastik atiklarin olusturdugu ¢op adalari!!!
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Dinlediginiz icin tesekklir ederim...
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